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G U I M E L  D A L E T



L E  P L A T E A U  D U  S E D E R



LES QUATRE VERRES

Retrouve la baraka associée à chaque verre !



LA LECTURE DE LA
HAGADAH

210 ans en
Egypte

100 ans
d'esclavage Moshé guide

le peuple

Ouverture
de la mer

rouge

Coutumes
liées à la

nourriture

Les enfants
posent les
questions !



BLE ORGE AVOINEEPEAUTRESEIGLE

Qu'est-ce que la
matsa ?



M A N G E R
P R O F I T E R
P O S S E D E R

T R A N S M I S S I O N  D E S  P A R E N T S
A U X  E N F A N T S  :  E X P L I Q U E R

N O T R E  H I S T O I R E ,  L E S  M I R A C L E S
D ' H A S H E M ,  N O S  C O U T U M E S .

L E S  T R O I S  I N T E R D I T S  D U  H A M E T S  :

L E  S Y M B O L E  D E  L A  H A G A D A H  :

L E  R Ô L E  D E S  E N F A N T S  :

P O S E R  D E S  Q U E S T I O N S
P E N D A N T  L E  S E D E R ,

R É F L É C H I R  A U  S E N S  D E  L A
F Ê T E  D E  P E S S A H  !



FRANÇAIS PHONETIQUE HEBREU

EN QUOI CETTE NUIT DIFFÈRE-T-
ELLE DES AUTRES NUITS ?

MA NISHTANA, HALAYLA HAZÈ,
MIKOL HALEYLOT

יְלָה נָּה, הַלַּ תַּ שְׁ מַה נִּ
ֶּה הַז

ילוֹת ל הַלֵּ מִכָּ

CAR TOUTES LES NUITS, NOUS
MANGEONS DU PAIN LEVÉ OU

AZYME
POURQUOI NE MANGE-T-ON CETTE

NUIT QUE DES MATSOTS ?

SHÈBÈKHOL HALEYLOT, ANOU
OKHLIN HAMETZ OUMATZA,

HALAYLA HAZÈ, KOULO MATZA ?

ּ ילוֹת אָנו כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
אוֹכְלִין

ה חָמֵץ ומַּצָּ
לּוֹ ֶּה, כֻּ יְלָה הַז הַלַּ

ה מַצָּ

CAR TOUTES LES NUITS, NOUS
MANGEONS TOUTES SORTES

D’HERBES
POURQUOI MANGE-T-ON CETTE

NUIT DES HERBES AMÈRES ?

SHÈBÈKHOL HALEYLOT, ANOU
OKHLIN SHÈAR YERAQOT,
HALAYLA HAZÈ, MAROR ?

ּ ילוֹת אָנו כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
אוֹכְלִין

אָר יְרָקוֹת שְׁ
לּוֹ ֶּה, כֻּ יְלָה הַז הַלַּ

מָרוֹר

CAR TOUTES LES NUITS, NOUS NE
TREMPONS PAS MÊME UNE FOIS
POURQUOI TREMPE-T-ON CETTE

NUIT DEUX FOIS ?

SHÈBÈKHOL HALEYLOT, EIN ANOU
MATBILIN AFILOU PA`AM A’HAT,
HALAYLA HAZÈ, SHTEI PE`AMIM ?

ילוֹת אֵין כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
ּ  אָנו

ּ ילִין אֲפִילו מַטְבִּ
עַם אֶחָת פַּ

י תֵּ ֶּה, שְׁ יְלָה הַז הַלַּ
פְעָמִים

CAR TOUTES LES NUITS, NOUS
MANGEONS ASSIS OU ACCOUDÉS

POURQUOI, CETTE NUIT, SOMMES-
NOUS TOUS ACCOUDÉS ?

SHÈBÈKHOL HALEYLOT, ANOU
OKHLIN BEIN YOSHVIN OUVEIN

MÈSSOUBIN,
HALAYLA HAZÈ, KOULANOU

MESSOUBIN ?

ּ ילוֹת אָנו כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
אוֹכְלִין

בִין ובֵּין ין יוֹשְׁ בֵּ
ין מְסֻבִּ

ּ נו לָּ ֶּה, כֻּ יְלָה הַז הַלַּ
ין מְסֻבִּ

Ma nichtana halayla hazé...



Sauras-tu poser les
questions de l'enfant et y

répondre comme les
parents ?





Q U E L L E  E S T  L A  D I F F É R E N C E  E N T R E  C E T T E  N U I T  E T  T O U T E S
L E S  A U T R E S  N U I T S  ?  D E M A N D E  L ’ E N F A N T  .  C ’ E S T  L A
P R E M I È R E  D E  Q U A T R E  Q U E S T I O N S  Q U I  É V O Q U E N T  :

 
L A  H Â T E  D E  Q U I T T E R  L ’ É G Y P T E  ( L E  P A I N  N O N  L E V É ) ,

L ’ A M E R T U M E  D E  L A  V I E  D E S  H É B R E U X  A V A N T  L ’ E X O D E
L E S  H E R B E S  Q U ’ O N  T R E M P E  D E U X  F O I S  S I G N I F I E N T  L A

L I B E R T É  E T  L ’ E X I L ,  O N  T R E M P E  L E  F E N O U I L  D A N S  L ’ E A U
S A L É E  Q U I  E S T  C E L L E  D E S  L A R M E S

L A  C O U T U M E  D E  M A N G E R  A L L O N G É  A C C O U D É  C O M M E  L E S
C I T O Y E N S  R O M A I N S  ( C O M M E  D E S  H O M M E S  L I B R E S )
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PESSAH CASHER VESSAMEAH !


